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 Расписание уроков 2023-2024 учебный год

	
	     №п/п       
	1 класс
	2 класс

	Понедельник
	1
2
3
4
5
	Разговоры о важном
Математика 
Адаптивная физическая культура
Мир природы и человека 
Речевая практика 
	Разговоры о важном
Чтение 
Русский язык 
Математика
Мир природы и человека 

	Вторник
	1
2
3
4
	Чтение 
Русский язык 
Адаптивная физическая культура
Музыка
	Математика
Речевая практика
Ручной труд
Адаптивная физическая культура

	Среда
	1
2
3
4
5
	Математика 
Чтение
Русский язык
Музыка
Адаптивная физическая культура
	Адаптивная физическая культура
Математика 
Чтение Русский язык 


	Четверг
	1
2
3
4

	Чтение 
Русский язык
Ручной труд
Рисование (изобразительное искусство) 
	Музыка 
Чтение 
Русский язык
Рисование (изобразительное искусство) 
Ручной труд 

	Пятница
	1
2
3
4
	Математика
Чтение 
Русский язык 
Ручной труд
	Чтение 
Адаптивная физическая культура
Русский язык
Математика

	Условные обозначения

	
	Облегчённый день




