
 

 

Поощрения и 

наказания 

     

   Поощрение должно быть ис-

кренним, заслуженным и серьез-

ным! Часто поощрение проис-

ходит в качестве подарка – это 

хорошо, главное знать меру  
 

 

Рекомендуемые  

формы наказания: 

 

• Вынужденное безделье 

(сидит в кресле, в углу и т. п.). 

• Лишение поощрений и 

привилегий. 

• Осуждение поведения. 

ГБОУ СО  

«КРАСНОУФИМСКАЯ 

ШКОЛА»  

Памятка для родителей и 

педагогов 

Нельзя наказывать лише-

нием любви!  

Ребенок – Человек!  

Этот маленький человек 

нуждается в поддержке,  

в мудром совете родите-

лей, в доброте, заботе и 

любви ! 

Вы можете обратиться в  

ГБОУ СО «Красноуфимская 

школа»  

на консультацию  

к следующим специалистам: 

Педагогам психологам ГБОУ 

СО «Красноуфимская школа»: 

Хариной Елене Александровне, 

Кузнецовой Наталье  

Анатольевне. 

 

ТПМПК по предварительной 

записи по номеру телефона: 8

(34394)5-07-47 



    Поощрение – сильный регулятор 

поведения, с его помощью научение 

происходит быстрее. Но не всякое 

поощрение может приносить поль-

зу, как и наказание не всегда вредно 

– в воспитании нет плохих или хо-

роших приемов, а есть уместные 

или неуместные.  

   Правила поощрения. По своему 

действию похвала похожа на 

наркотик, т. е. привыкший к похва-

ле будет всегда в ней нуждаться. 

Передозировка похвалы вредна. 

   Ограничители похвалы: 

• Не хвалить ребенка за то, что до-

стигнуто ребенком не своим тру-

дом; 

• Не хвалить больше двух раз за од-

но и то же; 

 Не хвалить из жалости; 

 Не хвалить из желания понравить-

ся. 
 

 

Наказание. 

 При всех разногласиях вокруг этого 

метода воспитания следует отметить, 

что он тоже имеет право на примене-

ние, потому что свидетельствует о 

неравнодушном отношении. Следует 

помнить, что любой метод наказания 

действует тем лучше, чем реже он 

применяется. При частом примене-

нии наказаний дети становятся лжи-

выми, изворотливыми, у них появля-

ются страхи, агрессия. 

Правила наказания 

1. Наказывая, подумай: Зачем? За 

что? 

2. Наказание нико- гда не долж-

но вредить здоровью. 

3. Если есть сомнения, наказывать 

или нет – не наказывай! 

4. За один раз можно наказать только 

за один поступок. 

5. Запоздало не наказывать – за дав-

ностью все списывается. 

6. Наказан – значит прощен, страни-

цу жизни перевернули. 

7. Любое наказание не должно со-

провождаться унижением, не должно 

рассматриваться как торжество взрос-

лого над слабостью ребенка. 

 

. 
 

 

 

О физическом наказании. 

 
1. Шлепая ребенка, Вы учите 

его бояться Вас. 
2. Проявляя при детях худшие 

черты своего характера, вы по-

казываете им дурной пример. 
3. Телесные наказания требуют 

от родителей меньше ума и спо-

собностей, чем любые другие 

воспитательные меры. 
4. Шлепки могут только утвер-

дить, но не изменить поведение 

ребенка. 
5. Наказания вынуждают ребен-

ка опасаться потерять родитель-

скую любовь. Он чувствует се-

бя отверженным. 
6. У наказанного ребенка может 

возникнуть враждебное чувство 

к родителям. 
7. Если Вы шлепаете ребенка 

под горячую руку, это значит, 

что Вы хуже владеете собой, 

нежели требуете от ребенка. 


